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１．指定介護老人福祉施設

利用者の希望を尊重し、その人らしく、質の高い満足した生活が送れるよう、毎日笑顔

で生活できるように職員の和、部門間の連携を強化して支援してまいりました。根拠に基   

づきケアを提供する「科学的介護」（認知症ケア、看取り、おむつゼロの取り組み等）に法

人全体で取り組み少しずつではありますが成果も出てきました。また安全で安心できる生

活環境、心地よい環境を提供すると共に、個別ケアの実践、また外出の機会を多く捉えグ

ループに分けての外出や小旅行も実施することも出来ました。看取りケアにおいても、研

修会や勉強会を重ね、家庭と同じように施設で最期まで看取りをすることが出来ました。

また、総合的なネットワークサポートにて、健康管理や栄養管理さらには家族支援管理

を円滑に行い、迅速かつ的確なサービスが提供できるようにチームケアを推進してまいり

ました。

２．地域密着型介護老人福祉施設

一層深まる社会的ニーズとして住み慣れた地域での生活が継続できるよう地域密着型を

基本とし、自らの未来と生涯を安心して託せる施設として個別的なかかわりを大切に暮ら

しの継続ユニットケアを導入し、プライバシーの確保、個別ケアの実践等豊かな生活環境

の中で地域の行事への参加や各種団体との交流・外出や小旅行等、その人らしい質の高い

生活が送れるようサービスの提供に努めてまいりました。看取りケアにおいても、研修会

や勉強会を重ね、家庭と同じように施設で最期まで看取りをすることが出来ました。

   また、短期入所生活介護を併設し、利用者がその有する能力に応じ自立した日常生活及

びプライベートニーズを支援し安心で笑顔あふれる生活の提供に努めてまいりました。利

用者本人だけでなく家族介護の負担緩和として住み慣れた地域の中での生活ができるよう

支援してまいりました。

３．指定居宅介護支援事業

地域における高齢者が安心・安定した状態でその能力に応じた自立した生活を送ることがで

きるよう地域福祉の拠点として本人及びその家族にとって、できる限りの多様的・潜在的なニ

ーズを迅速かつ的確に掌握し、信用と信頼ある事業者として取り組んでまいりました。利用者

本位の希望を尊重した居宅サービスの計画の作成や迅速で円滑なサービスが提供できるよう各

関係機関との綿密な連携に努めサービスコーディネィターとしての役割と責務を持って対処し

てまいりました。

４．指定居宅サービス事業

利用者が可能な限り、その居宅においての生活をサポートし、利用者及び家族が安心して生

活できるよう支援してまいりました。家族介護の負担緩和としてもそのニーズにできる限り対

処し、住み慣れた地域での生活ができ、利用者の立場にたった思いやりのあるケアを職員の和

を持って努めてまいりました。
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５．地域密着型サービス事業

利用者が住み慣れた地域での生活を継続し、利用者がその有する能力に応じて自立した日常

生活を営む事ができ、かつ家族介護の負担緩和が図れるよう支援してまいりました。また個々

の症状にあわせた個別ケアの実践、生きる力への支援にて住み慣れた地域での生活ができる喜

びを尊重した対応に努めてまいりました。

６．老人福祉事業

社会福祉法人の使命として、高齢者支援のセーフティネットの役割を担う養護老人ホームを

開設しました。その入所条件である生活困窮に至った過去の経緯、生活習慣、個性、傷病など

の個々の理解に努め、一人ひとりと向き合いながら身体的なニーズだけにとらわれず精神的や

環境的なニーズを踏まえたかかわりに努めてまいりました。 

また、「介護中心のケア」ではなく、「暮らしのケア」として、園芸、家事などさまざまな日

常生活の中で寄り添えばできることを最大に尊重し、できる能力を奪わず、個々の自立支援に

向けて意欲やプライドも大切にしながら支援しています。 

さらに、「施設を超え、地域の中で支え合うサービスをめざして！」という施設理念を掲げ、

施設入所により夢や希望を失わせることなく、一人ひとりと向き合い過去や地域社会とつなが

りを断ち切らないように地域との関係を交えながらサービスの展開に努めてまいりました。 

７．その他の事業

地域における様々な社会資源であるネットワークシステムを使い、高齢者が住み慣れた地域

で尊厳あるその人らしい生活を継続できるよう公平・中立な機関として援助を行ってきました。

 また、これからの総合支援事業に向けて、空き日を利用して地域の元気な高齢者づくりのた

めの地域貢献事業を実施いたしました。

また配食サービスなど介護保険内では充足しきれない生活支援サポート等生活困窮者や要介

護者または家族への総合的な地域福祉の推進の寄与に努め、緊急通報システム、シルバーハウ

ジングの生活援助員の派遣などの委託事業においても、可能な限りその居宅において安心で自

立した日常生活が営むことができるよう迅速かつ的確な対応に努めてまいりました。

８．地域福祉事業

地域の行事に参加する事や地域住民との人間的連帯感を深めることでノーマライゼーション

を図り、行事等により一層の施設の開放と活用を図ってまいりました。
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・主な地域交流の行事 

行 事 入所者 家族 地域・ボランティア 

両崖福祉会 

家族会総会 
４４名 家族 ２０名  

家族交流会 ４４名 家族 ２７名  

夏 祭 り ４４名 家族 ８３名 横笛会様、れいめい座様、他ボランティア１０５名 

敬老祝賀会 ４４名 家族 ３４名 姫の会様、演奏者２名様 

クリスマス会 ４４名    

こばと幼稚園交流会 ４４名 ５８名

常念寺保育園交流会 ４４名

合 計 ２６４名 家族 １６４名

９．人材育成事業

社会福祉士、介護福祉士、訪問介護員、管理栄養士等の養成実習を受け入れるにあたって、

マンパワーの育成と指導能力の向上にてのサービスの質を高める努力をしてまいりました。

・実習受け入れ状況

学校名 資格 回 数 延人数 延日数

佐野短期大学 介護福祉士 １ １ １４ 

足利介護福祉専門学校 介護福祉士 ３ ３ ８０ 

群馬医療福祉大学短期大学 介護福祉士 １ １ ３５ 

中央福祉医療専門学校 介護福祉士 １ １ ２０ 

清風高校 １ ６ １８ 

合   計 ７ １２ １６７
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介護老人福祉施設 特別養護老人ホーム清明苑統計資料

平成２８年 ３月３１日現在

１．入所者年齢状況(定員４４床) 
年  齢 男 女 計

１００歳以上 ０ ０ ０ 

９０～９９歳 １ １２ １３ 

８０～８９歳 ６ ９ １５ 

７０～７９歳 ５ ９ １４ 

６０～６９歳 ０ ０ ０ 

５０～５９歳 ０ ２ ２ 

合  計 １２ ３２ ４４ 

２．平均年齢

全 体 男 女

８２．１ ８０．８ ８２．６

３．最低、最高年齢

男 女

最低年齢 ７２ ５８

最高年齢 ９０ ９８

４．在所期間状況

１５年以上 １

１０年以上～１５年未満 １

５年以上～１０年未満 ８

３年以上～５年未満 ８

１年以上～３年未満 ２０

１年未満 ６

合   計 ４４

５．要介護度状況

自   立 人数

要 支 援 ０

要介護 １ １

要介護 ２ ３

要介護 ３ ９

要介護 ４ １６

要介護 ５ １５

合   計 ４４

平均要介護度 ３．９
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６．ＡＤＬ（日常生活動作）状況 

 自  立 一部介助 全介助 合 計 

食  事 １８ １３ １３ ４４ 

排  泄 ５ １７ ２２ ４４ 

着  脱 ０ ２４ ２０ ４４ 

入  浴 ０ ２４ ２０ ４４ 

歩  行 ３ １６ ２５ ４４ 

認知症数 ４１ 

７．排泄の状況（おむつ使用）  ８．入浴の状況 

常  時 ９  一般浴 ５ 

夜間のみ ３１  リフト浴 １６ 

な  し ４  ベット浴 ２３ 

合  計 ４４  合  計 ４４ 

９．死亡理由

心不全・心筋梗塞 ０ 

脳梗塞・脳内出血 ０ 

肺   炎 ０ 

老   衰 ５ 

ガ   ン ０ 

腎 不 全 ０ 

そ の 他 １ 

合   計 ６ 

実施状況

１．行事活動に力を入れ、入所者とご家族の交流の機会を増やす「お楽しみ家族

交流会」やお弁当を持参して出かける「ピクニック」など新しい取り組みを行ってい

ます。 

２．平均要介護度は３．９であるが、日常生活の中で介助を必要とされる方は非常

に多い。 
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平成２７年度 短期入所生活介護事業報告

平成２８年 ３月３１日現在

１．月別利用実施状況（定員２６床）

月

人   数 日   数
1日平均
利用者数

介護

保険

介護

予防

身体

障害
合計

介護

保険

介護

予防

身体

障害

合 

計

 ４ ５０ ０ ０ ５０ ７６６ ０ ０ ７６６ ２５．５ 

 ５ ５４ ０ ０ ５４ ７６５ ０ ０ ７６５ ２４．７ 

 ６ ４４ ０ ０ ４４ ７２０ ０ ０ ７２０ ２４．０ 

 ７ ４７ ０ ０ ４７ ７４１ ０ ０ ７４１ ２３．９ 

 ８ ５０ ０ ０ ５０ ７２６ ０ ０ ７２６ ２３．４ 

 ９ ５０ ０ ０ ５０ ７３３ ０ ０ ７３３ ２４．４ 

１０ ５０ ０ ０ ５０ ７９８ ０ ０ ７９８ ２５．７ 

１１ ５０ ０ ０ ５０ ７９６ ０ ０ ７９６ ２６．５ 

１２ ４７ １ ０ ４８ ７７９ ２ ０ ７８１ ２５．２ 

 １ ４６ １ １ ４８ ７６８ ２ ６ ７７６ ２５．０ 

 ２ ４５ １ ０ ４６ ７３８ ７ ０ ７４５ ２５．７ 

 ３ ４６ １ ０ ４７ ７７９ １ ０ ７８０ ２５．２ 

合計 ５７９ ４ １ ５８４ ９,１０９ １２ ６ ９,１２７ ２４．９ 

あああああああ＊人数内訳の介護保険とは、要介護１～５の方

あああああああああああああ介護予防とは、要支援１～２の方   

あああああああああああああ身体障害とは、身体障害者福祉法の対象者 

２．要介護度状況 

身体

障害

要支

援

１

要支

援

２

要介

護

１

要介

護

２

要介

護

３

要介

護

４

要介

護

５

合 計

０ ０ ０ １ ２ １２ ４ ４ ２３

実施状況

１． 人工透析の利用者が増え、入退所の送迎だけでなく、透析の送迎

が多くなっている。

２． 送迎の時間指定が多く、多方面に渡る。また出入りが非常に多く

入浴や荷物のチェック等かなりの時間を要する。

３． 重度化、長期化の利用者も多く入所待機者となっている。（ロング

ショート１５名）

４． 利用者の重度化に伴い、短期入所利用中に体調を崩し入院となる

ケースが増えている。

５． 昨年に比べ、総数ではほとんど差はないが、月平均で男性利用者

が５人増となっているのに対し、女性利用者が５人減となってい

る。
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平成２７年度 通所介護事業報告（クワハウス）

平成２８年 ３月３１日現在

１．月別利用実施状況（定員４４名）

月 開所日数 延利用者数 一日平均利用者数

 ４ ３０ ９６８ ３２．２ 

 ５ ３１ ９７８ ３１．５ 

 ６ ３０ ９７６ ３２．５ 

 ７ ３１ １，０７８ ３４．７ 

 ８ ３１ １，００９ ３２．５ 

 ９ ３０ ９８７ ３２．９ 

１０ ３１ １，０４５ ３３．７ 

１１ ３０ ９７０ ３２．３ 

１２ ３０ ９３２ ３１．０ 

 １ ２８ ８３６ ２９．８ 

 ２ ２８ ８７３ ３１．１ 

 ３ ３１ ８９３ ２８．８ 

合計 ３６１ １１，５４５ ３１．９ 

２．登録者人数

性別 男 女 合  計

人数 ２８ ８５ １１３

３．要介護度状況 

自 立
要支援

１

要支援

２

要介護

１

要介護

２

要介護

３

要介護

４

要介護

５
合 計

０ １０ ２９ １６ ２４ １４ １５ ５ １１３

※身 障 1 名 

実施状況 

１．行事・レクの充実を図り、日々の利用者の満足度を高めながら、利

用者・家族のニーズに沿った支援の実施に努めました。 

２．在宅医師との連携を図り、医療的サポートの必要な利用者の受け入

れなども実施しています。 

３．中重度の利用者については、入院・ショートステイへの移行・他界

などのケースが増え、利用日数の確保や新規利用者の獲得が非常に

厳しい状況となっています。 
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平成２７年度 通所介護事業報告（けやき）

平成２８年 ３月３１日現在

１．月別利用実施状況（定員４５名）

月 開所日数 延利用者数 一日平均利用者数

 ４ ２６ ９６９ ３７．３ 

 ５ ２６ ９９３ ３８．２ 

 ６ ２６ ９９５ ３８．３ 

 ７ ２７ １，０２９ ３８．１ 

 ８ ２６ ９２７ ３５．７ 

 ９ ２６ ９７５ ３７．５ 

１０ ２７ １，０４８ ３８．８ 

１１ ２５ ９８９ ３９．６ 

１２ ２６ １，０６２ ４０．８ 

 １ ２４ ９５３ ３９．７ 

 ２ ２５ ９８５ ３９．７ 

 ３ ２７ １，０５３ ３９．０ 

合計 ３１１ １１，９７８ ３８．５ 

２．登録者人数

性別 男 女 合  計

人数 ５２ ９８ １５０

３．要介護度状況 

自 立
要支援

１

要支援

２

要介護

１

要介護

２

要介護

３

要介護

４

要介護

５
合 計

０ ３６ ３５ ２９ ２４ １４ ７ ０ １４５

                         ※ 身  障 １名

                           ※ 自費利用 ０名

※ ２次予防 ４名
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実施状況 

１． 清明苑以外の１７事業所の居宅から４８名の利用者を紹介して頂き、

外部からの信頼も築けている。 

２．平成２３年１０月から行っている「利用者様の出来る部分」「利用者

様の自己選択、自己決定」に目を向けた取り組みも、定着し利用者様

も「自身で行おう」とする姿勢が見えている。 

３．平成２６年４月からは「デュアルタスク」を開始し、転倒しない体作

りや認知症の予防にも努めている。



平成２７年度 認知症対応型通所介護事業報告（かがやき）

平成２８年 ３月３１日現在

１．月別利用実施状況（定員１２名）

月 開所日数 延利用者数 一日平均利用者数

 ４ ２６ ２４２ ９．３ 

 ５ ２６ ２１３ ８．２ 

 ６ ２６ ２５２ ９．７ 

 ７ ２７ ２５２ ９．３ 

 ８ ２６ ２０９ ８．０ 

 ９ ２６ ２００ ７．７ 

１０ ２７ ２１３ ７．９ 

１１ ２５ ２１０ ８．４ 

１２ ２６ ２２１ ８．５ 

 １ ２４ １９９ ８．３ 

 ２ ２５ ２４０ ９．６ 

 ３ ２６ ２３４ ９．０ 

合計 ３１０ ２，７１５ ８．８ 

２．登録者人数

性別 男 女 合  計

人数 ６ １４ ２０

３．要介護度状況 

自 立
要支援

１

要支援

２

要介護

１

要介護

２

要介護

３

要介護

４

要介護

５
合 計

０ ０ ９ ５ ３ １ ２ ２０

実施状況 

１.定員１２名中、平均８.７５人（稼働率７２.９％）の利用者様にサービ

スを提供してきました。利用者数を確保しても、キャンセルが多くま

た、ショート利用が増える方も多く、利用率も低下しました。 

２.季節感を感じられる行事や壁画作り、外出レクにて楽しみを持って利用

していただき、個々に合わせた対応、寄り添うケアをしてきました。

３.リアリティオリエンテーションを１日の活動の中に取り入れ、見当識障

害や記憶障害に働きかける支援をしてきました。 
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平成２７年度 訪問介護事業報告

平成２８年 ３月３１日現在

１．訪問介護員派遣状況

月 派遣回数 実 人 員 生活援助 身体介護 複  合 介護予防 平均回数

 ４ ６９３ ７７ １３ １７ ３３ ２２ ２３．０ 

 ５ ７９８ ７５ １６ １８ ２８ ２０ ２５．７ 

 ６ ８１３ ７５ １５ １３ ２９ ２３ ２７．１ 

 ７ ８１２ ７３ １４ １２ ２６ ２４ ２６．２ 

 ８ ７２３ ７３ １３ １４ ２５ ２４ ２３．３ 

 ９ ７１８ ６３ １３ １４ ２０ ２０ ２３．９ 

１０ ７７３ ６７ １１ １５ ２４ ２１ ２４．９ 

１１ ７５９ ７５ １４ １７ ２４ ２４ ２５．３ 

１２ ７６８ ７６ １３ １８ ２５ ２６ ２４．７ 

 １ ６８４ ７０ １４ １５ ２０ １５ ２２．８ 

 ２ ７０７ ７５ １５ １７ ２０ ２８ ２４．３ 

 ３ ７２９ ７１ １５ １４ ２３ ２３ ２３．５ 

合 計 ９，０１０ ８７０ １６６ １８４ ２９７ ２７０ ２４．６ 

２．要介護度状況

自 立
要支援

１

要支援

２

要介護

１

要介護

２

要介護

３

要介護

４

要介護

５
合 計

１１ １２ ７ １１ ７ ４ ３ ５５

３．利用者の状況  

独 居 世 帯 高齢者世帯 家族と同居世帯 合  計

３０ １５ １０ ５５

実施状況

１． 介護利用者の施設利用・入所が多く訪問終了する事が多い。

２．重度利用者は家族の身体的負担が多く在宅より施設サービスのニ

ーズが強い。ターミナル訪問だけでなく介護度の高い訪問先では訪

問看護等他職種との連携が多く必要である。集中的に訪問が入り、

短期間で全ての訪問が終了する。

３．新規利用依頼は多いが落ち着くとすぐに短期入所、通所介護利用と

なり急激に減少する。長期利用者が減少している。

４．老労介護が増加し、共に見守りや援助が必要な事は増加している。

複合的な援助と共に他職種利用も多い為限度額もあり回数や時間

を増やす事が困難で、短時間に細いなかみの濃い援助が必要になっ

ている。
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平成２７年度 訪問入浴介護事業報告

平成２８年 ３月３１日現在

１．月別利用実施状況

月 運営実日数 延利用者数 一日平均利用者数

 ４ １ １ ０．０３ 

 ５ ０ ０ ０ 

 ６ ０ ０ ０ 

 ７ ０ ０ ０ 

 ８ ０ ０ ０ 

 ９ ０ ０ ０ 

１０ ０ ０ ０ 

１１ ０ ０ ０ 

１２ ０ ０ ０ 

 １ ０ ０ ０ 

 ２ ０ ０ ０ 

 ３ ０ ０ ０ 

合計 １ １ ０．０３ 

２．登録者数 

性別 男 女 合  計

人数 ０ １ １

３．要介護度状況 

要支援

１

要支援

２

要介護

１

要介護

２

要介護

３

要介護

４

要介護

５
合 計

０ ０ ０ ０ ０ １ ０ １

実施状況

１．平成２７年４月に１度利用がありましたが、その後は、利用ニーズは

無く、稼働していない状態となっている。

２．以前は、ターミナル期になる利用者からのニーズがありましたが、現

在は、ターミナル期にある利用者も地域の医師と連携を図り、デイサ

ービスへ積極的に受ける体制が確保されたため、訪問入浴介護のニー

ズが減少しています。

- １１ -



平成２７年度 居宅介護支援事業報告

平成２８年 ３月３１日現在

１．月別給付管理状況

月 介護給付管理 予防給付管理 合 計

 ４ ２２９ ４４ ２７３ 

 ５ ２２４ ４８ ２７２ 

 ６ ２２２ ５２ ２７４ 

 ７ ２２１ ５２ ２７３ 

 ８ ２２１ ５０ ２７１ 

 ９ ２１７ ５３ ２７０ 

１０ ２２１ ５５ ２７６ 

１１ ２２４ ５８ ２８２ 

１２ ２２６ ６０ ２８６ 

 １ ２２１ ６２ ２８３ 

 ２ ２１９ ６３ ２８２ 

 ３ ２１６ ６３ ２７９ 

合 計 ２，６６１ ６６０ ３，３２１ 

平 均 ２２２ ５５ ２７７ 

再請求、月遅れ請求者は含まない。

２．性別内訳数  

性 別 男 女 合  計

人 数 ８０ １９９ ２７９

３．要介護度状況

要支援

１

要支援

２

要介護

１

要介護

２

要介護

３

要介護

４

要介護

５
合 計

２２ ４１ ４２ ７１ ５３ ３６ １２ ２７９

実施状況

１． 常勤換算にて介護支援専門員を６.５人配置している。（うち、主任
介護支援専門員は３名）

２． 主に要介護の高い利用者を積極的に受け入れ、件数の安定に努めて

いる。病院・地域包括支援センターを訪問することで新規獲得に努

めている。

３．在宅生活を支える主治医と連携しターミナルケアを実践している。

４．要支援の利用者や認認介護の世帯の利用者が増加傾向にある。
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平成２７年度 居宅介護支援けやき事業報告

平成２８年 ３月３１日現在

１．月別給付管理状況

月 介護給付管理 予防給付管理 合 計

 ４ ５３ ３３ ８６ 

 ５ ５３ ３４ ８７ 

 ６ ５５ ３６ ９１ 

 ７ ５６ ３７ ９３ 

 ８ ５５ ３５ ９０ 

 ９ ５５ ３４ ８９ 

１０ ５４ ３３ ８７ 

１１ ５５ ３２ ８７ 

１２ ５１ ３１ ８２ 

 １ ５３ ３３ ８６ 

 ２ ５１ ３０ ８１ 

 ３ ５１ ３２ ８３ 

合 計 ６３２ ４００ １，０４２ 

平 均 ５４ ３３ ８７ 

２．性別内訳数  

性 別 男 女 合  計

人 数 １９ ６４ ８３

３．要介護度状況  

要支援

１

要支援

２

要介護

１

要介護

２

要介護

３

要介護

４

要介護

５
合計

１１ ２１ １９ １９ ７ ４ ２ ８３

実施状況

１． 居宅介護支援事業所清明苑の安定を図る為に常勤換算にて介護支援

専門員を１．８人配置している。

２．軽度の要介護の利用者と要支援の利用者を担当し給付管理件数を適正

に安定させ保持に務めている。

３． 在宅生活を支える医療機関や地域包括センター等、関連機関と連携

を強化し地域で信頼される事業所の運営に努めている。
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平成２７年度 高齢者複合施設 みのりの里・田島

（地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護）

平成２８年 ３月３１日現在

１．入所者年齢別状況

年  齢 男 女 合 計

９０～９９歳 ０ ５ ５ 

８０～８９歳 ０ ３ ３ 

７０～７９歳 ０ １ １ 

６０～６９歳 ０ １ １ 

合計 ０ １０ １０ 

２．要介護度別状況

性別 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計

男 ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

女 ０ ２ ２ ３ ３ １０ 

合計 ０ ２ ２ ３ ３ １０ 

平均 ３．７ 

３．入退所状況 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 

男
入所 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

退所 ０ １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ 

女
入所 ０ １ ０ ０ ０ ０ １ ０ ０0 ０ ０ ０ ２ 

退所 ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ ０ ０ ０ ０ ０ １ 

４．入所理由               ５．退所理由

６．ＡＤＬ（日常生活動作）状況

食事 排泄 入浴 移動 認知

自立
一部

介助

全部

介助
自立

一部

介助

全部

介助
自立

一部

介助

全部

介助
自立

一部

介助

全部

介助
自・Ⅰ Ⅱ・Ⅲ Ⅳ・Ｍ

４ ３ ３ ０ ３ ７ ０ ２ ８ １ ４ ５ ２ ５ ３ 
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男 女

平均年齢 ０ ８６．９ 

最高年齢 ０ ９７ 

最低年齢 ０ ６６ 

全体平均年齢 ８６．９ 

死亡 在宅復帰 契約解除 その他

２ ０ ０ ０ 

独居困難 心身悪化 介護者疾病 その他

１ １ ０ ０ 

実施状況

１．２名の入退居があったのみで、いずれもターミナルケアで対応。

２．身体レベルの低下や認知症の重度化により、施設の重度化を表す日常

生活継続支援加算を継続して算定できている。

３．プライベートニーズ（外出など）や本人の暮らし方を尊重し、個々の

２４時間のデータをもとに個別対応を心掛けている。



平成２７年度 高齢者複合施設 みのりの里・田島

（短期入所生活介護）

平成２８年 ３月３１日現在

１．月別利用実施状況（定員１０名）

月

人   数 日   数
1日平均
利用者数

介護

給付

予防

給付
自立 合計

介護

給付

予防

給付
自立 合計

４ ２４ １ ０ ２５ ２８７ ４ ０ ２９１ ９．７ 

５ ２４ ３ ０ ２７ ２７９ １５ ０ ２９４ ９．５ 

６ ２５ ４ ０ ２９ ２７５ ２２ ０ ２９７ ９．９ 

７ ２３ ２ ０ ２５ ２６８ ９ ０ ２７７ ８．９ 

８ ２１ ３ ０ ２４ ２９２ １５ ０ ３０７ ９．９ 

９ １９ ３ ０ ２２ ２８０ １３ ０ ２９３ ９．８ 

１０ １９ ４ ０ ２３ ２４６ ３０ ０ ２７６ ８．９ 

１１ ２４ ３ ０ ２７ ２７６ １５ ０ ２９１ ９．７ 

１２ ２６ ３ １ ３０ ２８５ １１ ５ ３０１ ９．７ 

１ ２１ ３ ０ ２４ ２９６ １５ ０ ３１１ １０．０ 

２ ２１ ３ ０ ２４ ２６２ １３ ０ ２７５ ９．５ 

３ ２２ ４ ０ ２６ ２５８ ２０ ０ ２７８ ９．０ 

合計 ２６９ ３６ １ ３０６ ３,３０４ １８２ ５ ３,４９１ ９．５ 

２．要介護度状況 （平成２８年３月）

項目 
要支援

1 

要支援

２ 

要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 
合計 

人数 １ ３ ３ ８ ６ ４ １ ２６ 

全体平均（要支援を除く） 2.6 

実施状況

１．平均稼働率が９５％と安定した運営ができた。

２．短期入所でのターミナルケアにも取り組んでおり、地域密着型施設と

して地域住民の終末期支援にも貢献している。

３．足利市内に入居施設やサービス付き高齢者向け住宅が増えたことによ

り、長期滞在利用者の急な施設入所による利用終了が増えている。急

な空床の補充など、稼働率安定化が難しい傾向にある。

４．軽度から重度まで要介護分布は幅広いが、個々の習慣に合わせたケア

やリハビリの実施など在宅生活を継続出来る能力維持に努めている。
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平成２７年度 みのりの里・田島 運営状況

（地域密着型小規模多機能型居宅介護）

平成２８年 ３月３１日現在

１．利用状況（登録定員２９名）

月
登録人員

（月末）

通 い

（定員 18名）

泊まり

（定員８名）

訪 問

（実人数）

一日平均

通い人数

一日平均

泊り人数

平 均

要介護度

 ４ ２２ ３７０ ２０５ １８ １２．３ ６．８ ２．０ 

 ５ ２２ ４０５ ２３６ １６ １３．１ ７．６ ２．０ 

 ６ ２５ ４１６ ２３１ ５０ １３．８ ７．７ １．９ 

 ７ ２７ ４４２ ２２６ ６５ １４．３ ７．３ １．８ 

 ８ ２７ ４４８ ２３８ １４ １４．４ ７．７ １．８

 ９ ２６ ４４３ ２２７ １４ １４．８ ７．６ １．８

１０ ２５ ４０８ １９２ １５ １３．２ ６．２ １．８

１１ ２４ ４１３ ２０９ １３ １３．８ ７．０ １．８

１２ ２５ ４３７ ２１４ １３ １４．１ ６．９ １．８

 １ ２４ ４１８ ２２２ １２ １３．５ ７．２ １．９ 

 ２ ２５ ４２４ ２１６ １３ １４．６ ７．４ １．９ 

 ３ ２５ ４３７ ２２５ １４ １４．１ ７．３ １．９ 

合 計 ２９７ ５，０６１ ２，６４１ ２５７ １３．８ ７．２ １．９ 

２．要介護度状況 

要支援

１

要支援

２

要介護

１

要介護

２

要介護

３

要介護

４

要介護

５
合 計

２ ３ ７ ４ ７ ２ ０ ２５

３．利用者の状況

独 居 世 帯 高齢者世帯 家族と同居世帯 合  計

２ ４ １９ ２５

実施状況

１． 登録定員は２９名まで対応可能だが、人件費との兼ね合いから登録２５

名維持を目標に取り組んでいる。昨年度末より続いていた欠員状態も解

消し、目標はほぼ達成できた。

２．長期宿泊のニーズが高いことから、小規模多機能型居宅介護らしい支援

とは何かを周知するべく広報誌等や研修の場でアピールを行っている。

３．急な『通い』や『泊まり』ニーズへの対応や、朝食や夕食を提供しての

多彩な滞在時間での対応など、多様なニーズにも柔軟に対応している。

４．要介護状態が低くても、認知症の利用者が９割を占めている。寄り添う

ケアにて情緒の安定化を図り、行動障害が減ってきている。
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平成２７年度 特別養護老人ホーム みどりの丘・大月

平成２８年 ３月３１日現在

１．入所者年齢別状況（入所２９名）

２・要介護度状況

性別 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合計 

男性 ０ ２ ０ ０ ３ ５ 

女性 ０ ３ ６ ９ ６ ２４ 

平均 ３．８ 

３・入所状況

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 

男
入所 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ １ 

退所 ０ ０ １ ０ １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ２ 

女
入所 ０ ０ １ ０ １ ２ １ ０ ０ １ ０ ０ ６ 

退所 ０ ０ ０ ０ １ １ １ ０ ０ １ ０ １ ５ 

４．入所理由 ５．退所理由

６．ＡＤＬ

食事 排泄 入浴 移動

自立
一部

介助

全部

介助
自立

一部

介助

全部

介助
自立

一部

介助

全部

介助
自立

一部

介助

全部

介助

１２ １１ ６ ３ １３ １３ ０ １５ １４ ３ ９ １７ 

実施状況

１．稼働率について：年間を通して９６．３％ １日平均入居者数は２７．９人

２．入院者について：①実人数：１５人 ②延べ人数：３７人 ③延べ入院日数

  ：３５８日 ８月の延べ入院日数６２日・９月の延べ入院日数５６日・１０

  月の延べ入院日数５９日と３ヶ月で１７７日入院しているため、次年度の同

  じ月に入院しないように早期発見・早期治療に努めていく。

３．活動について：ユニットケア実地研修施設を目指し、月に１度勉強会を行な

  い、ユニットケアへの理解を職員全員で深めている。

- １７ -

男性 女性

最高年齢 ９４歳 １０１歳 

最低年齢 ５７歳 ８０歳 

平均年齢 ８２歳 ８７歳 

全体平均 ８６．１歳 

年齢 男性 女性 合計

 １００歳以上 ０ １ １ 

９０歳～９９歳 ２ １４ １６ 

８０歳～８９歳 １ ９ １０ 

７０歳～７９歳 １ ０ １ 

６０歳～６９歳 ０ ０ ０ 

６０歳以下 １ ０ １ 

合計 ５ ２４ ２９ 

独居困難 心身悪化 介護者疾病 その他 

３ ４ ０ ０ 

死亡 在宅復帰 契約解除 その他

５ ０ １ １ 



平成２７年度 特別養護老人ホーム みどりの丘・大月

（短期入所生活介護）

平成２８年 ３月３１日現在

１．月別利用実施状況（定員１０名）

月 

人 数 日 数 
１日平均 

利用者人数
介護 

給付 

予防給

付 
自立 合計 

介護 

給付 

予防 

給付 
自立 合計 

４ ２３ ２ ０ ２５ ２５６ １７ ０ ２７３ ９．１ 

５ ２０ ３ ０ ２３ ２６４ ２１ ０ ２８５ ９．２ 

６ ２３ １ ０ ２４ ２６４ １２ ０ ２７６ ９．３ 

７ １９ ４ ０ ２３ ２５０ ２５ ０ ２７５ ８．８ 

８ １８ ４ ０ ２２ ２５０ ３２ ０ ２８２ ９．６ 

９ ２１ ５ ０ ２６ ２５５ ２９ ０ ２８４ ９．４ 

１０ ２０ ５ ０ ２５ ２７２ ２７ ０ ２９９ ９．７ 

１１ ２４ ２ ０ ２６ ２６０ ２１ ０ ２８１ ９．４ 

１２ ２２ ４ ０ ２６ ２７２ １０ ０ ２８２ ９．１ 

１ ２２ ２ ０ ２４ ２６８ １５ ０ ２８３ ９．７ 

２ １８ ２ ０ ２０ ２４６ １３ ０ ２５９ ９．４ 

３ １９ ３ ０ ２２ ２５０ ２２ ０ ２７２ ９．３ 

合計 ２４９ ３７ ０ ２８６ ３，１０７ ２４４ ０ ３，３５１ ９．３ 

＊人数の内訳の介護保険とは、介護保険法の対象者（要介護認定者） 

       介護予防とは、介護保険法の非該当（要支援認定者） 

２．要介護度状況 

項目 
要支援

１ 

要支援 

２ 

要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 
合計 

人数 １ ２ ３ ５ ４ ４ ３ ２２ 

全体平均（要支援を除く） ２．９５ 

実施状況

１．稼働率について：年度当初は足利市内に新しい施設がオープンしたことも

  あり、部門目標の９３％を達成することが難しい月も見られたが、年間を

  通しては９３％を達成することができたため、次年度は部門目標を９４％

  としている。  

２．新規利用者の獲得について：足利市内の居宅介護支援事業所からの新規獲

  得が難しい状態のため、毎月１１日を『営業日』として、佐野地区への営

  業活動にも力を入れている。居室や食事が分かりやすい配布用のチラシも

  作成している。

- １８ -



平成２８年度 高齢者複合支援施設 喜重苑

（養護老人ホーム喜重苑）

平成２８年 ３月３１日現在

１．入所者年齢別状況

年  齢 男 女 合 計

９０～９９歳 ２ ９ １１ 

８０～８９歳 ５ １２ １７ 

７０～７９歳 ５ ８ １３ 

６０～６９歳 ４ ２ ６ 

合 計 １６ ３１ ４７ 

２．平均年齢

３．入所区分

区 分 男 女 合 計

一般入所 １０ １０ ２０

特定入所 ６ ２１ ２７

合 計 １６ ３１ ４７

４．要介護度状況

性別 自立 支援 1 支援 2 介護 1 介護 2 介護 3 介護 4 介護 5 合計

男 １０ １ ２ １ １ １   １６ 

女 １０ ４ ５ ６ ４ ２   ３１ 

合計 ２０ ５ ７ ７ ５ ３   ４７ 

平均 １．４ 

５．入退所状況 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 

男
入所            １６ １６

退所             ０ 

女
入所            ３２ ３２

退所            １ １ 

- １９ -

男 女

平均年齢 ７７．５ ８３．３ 

最高年齢 ９５ ９７ 

最低年齢 ６６ ６４ 

全体平均年齢 ８１．３ 



６．入所理由               

７．退所理由

８．ＡＤＬ（日常生活動作）状況

食事 排泄 入浴 移動 認知

自立
一部

介助

全部

介助
自立

一部

介助

全部

介助
自立

一部

介助

全部

介助
自立

一部

介助

全部

介助
自・Ⅰ Ⅱ・Ⅲ Ⅳ・Ｍ

４５ ２  ３８ ６ ３ ３１ １２ ４ ４２ ３ ２ ３６ １１

- ２０ -

独居困難 心身悪化 介護者疾病 その他

４８    

死亡 在宅復帰 契約解除 その他

1 

実施状況

１．3月 1日付けで４７名が入所（福寿荘より転居）している。
２．特定入所者が２７名となり一般入所者を上回っている。歩行レベルが

  低下し転倒の危険性も高く、生活支援を要する入所者が増えている。

３．自立支援が目的の施設のため、その趣意に沿って本人のできる能力を

奪わない支援に心がけている。

４．地域の中で支えあうサービスを理念に掲げ、交流機会を増やしている。



平成２７年度 地域包括支援センター事業報告

平成２８年 ３月３１日現在

１．月別給付管理状況

月 直営予防給付管理 委託予防給付管理 合 計

 ４ １０６ ２２０ ３２６ 

 ５ １０３ ２１７ ３２０ 

 ６ １０９ ２１９ ３２８ 

 ７ １１１ ２１８ ３２９ 

 ８ １１１ ２１５ ３２６ 

 ９ １１６ ２１９ ３３５ 

１０ １１３ ２１４ ３２７ 

１１ １０９ ２２４ ３３３ 

１２ １１０ ２３１ ３４１ 

 １ １０１ ２３８ ３３９ 

 ２ １０４ ２４０ ３４４ 

 ３ １０１ ２３８ ３３９ 

合 計 １２９４ ２６９９ ３９９３ 

平 均 １０７．８ ２２４．９ ３３２．８ 

２．相談方法 

区 分 電 話 訪 問 来 所

件 数 ４００ ８９ １０７

３．相談内容 

実施状況

１．総合相談業務：北中・三中地区介護予防事業対象者７３件。一人暮ら

し訪問１３９件。地域ケア会議開催、４回。参加１回。

２．介護予防ケアマネジメント：介護予防等講座３４回開催。助戸公民館、

北郷公民館、北幸楽荘で毎月１回介護予防講座開催。

３．権利擁護業務：成年後見制度講座開催。消費者被害防止。虐待対応。

４．地域のケア体制づくり、地域の見守りネットワーク支援：高齢者支援

連携効力会議開催５回。医師・歯科医師との会議各１回開催。

５．認地症地域支援推進事業：認知症医療疾患センターと連携会議毎月開

催。認知症サポーターの会開催。個別相談。介護者家族会年間２回開

催。認知症サポーター養成講座開催１２回。認知症カフェ開催。

- ２１ -

区 分
介護保険・福祉

サービスに関する事

権利擁護（成年後見人

制度）に関する事
高齢者虐待に関する事

件 数 ５８７ ８９ １０７ 



平成２７年度 シルバーハウジングＬＳＡ派遣事業報告 

平成２８年 ３月３１日現在

１．入居世帯                ２．性別状況

単身世帯 夫婦世帯 親子世帯 合 計  男 女 合 計

２８ １ １ ３０ ７ ２５ ３２ 

３．年  齢

最 高 年 齢 最 低 年 齢 平 均 年 齢 

９３ ６３ ７６．２ 

４．入居期間 

入 居 期 間 合 計 

５年以上 ～   ああ ２３ 

４年以上 ～ ５年未満 １ 

３年以上 ～ ４年未満 ２ 

２年以上 ～ ３年未満 ０ 

１年以上 ～ ２年未満 ４ 

       １年未満  ２ 

合  計 ３２ 

５．緊急通報 

実施状況 

１． 高齢に伴う要介護状態（要介護度認定者３名、介護予防支援者４名）

になれれる方もあり、在宅サービス利用者が増えている。 

２．緊急通報の他に、本人からの電話やヘルパーからの通報も多い。また

水の出しっぱなしが多い。

- ２２ -

月 火 災 ガ ス 水 道 緊急通報 誤 報 合 計

 ４      ０ 

 ５      ０ 

 ６     １ １ 

 ７   ２  ４ ６ 

 ８     １ １ 

 ９   １   １ 

１０     １ １ 

１１     １ １ 

１２   １   １ 

 １     １ １ 

 ２   １   １ 

 ３   １  ２ ３ 

合 計   ６  １１ １７ 



Ryougai Fukusikai 
Seimeien 


